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ZADOST o uvolnéni z télesné vychovy
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Z4dam Vas o uvolnéni z hodin télesné vychovy na Integrované stiedni $kole, Mladd Boleslav, Na Karmeli 206,

Vyjadreni lékare:

Nemoci, vady a stavy, které vylu€uji nebo omezuji zdravotni zpUsobilost ke sportu nebo télesné vychové —
prosim zaskrtnéte na druhé strané.
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Nemoci, vady a stavy, které vylucuji nebo omezuji zdravotni zplisobilost

k télesné vychove — VYHLASKA &. 391/2013 Sb.

ze dne 25. listopadu 2013 o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu - Aktudlni verze platnd od 1. 1. 2014

I. Nemoci, vady nebo stavy svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané

1. osteopordza

2. osteoarthréza

3. osteochondropatie

4. aseptické kostni nekrozy

5. organické poruchy patere (skolidza, rotace, floridni stadium morbus Scheuermann)
6. dysplazie kycle a dalsi poruchy vyvoje hybného systému s trvalymi nasledky

7. stavy po implantaci kloubni ndhrady

8. zavainé funkéni poruchy hybného systému

9. stavy po Urazech s trvalymi nasledky

. Nemoci, vady nebo stavy obéhové soustavy

. ischemickd choroba srde¢ni

. nedostatecné korigovana hypertenze i jeji zavazné organové komplikace
. srdec¢ni selhani

. dysrytmie a stavy po implantaci kardiostimulatoru/ICD/CRT

. plicni hypertense

. cerebrovaskuldrni onemocnéni s deficitem ¢i s vysokym rizikem komplikaci
. kardiomyopatie

. zavazna vrozend onemocnéni srdce a cév

. zavazné chlopenni vady

10. cévni nadhrady

IlIl. Nemoci, vady nebo stavy dychaci soustavy

1. asthma bronchiale

2. chronicka obstrukéni plicni nemoc

3. tuberkulosa

4. intersticialni plicni procesy

IV. Nemoci, vady nebo stavy krve, krvetvornych organti a novotvary

. maligni nddorova onemocnéni

. zavazna hematologickd onemocnéni

. krvacivé stavy, antikoagulaéni a antiagregacni lécba

. hyperkoagulacni stavy

. splenomegalie

. Nemoci, vady nebo stavy endokrinni soustavy, vyzZivy a pfemény latek
. diabetes mellitus, zejména nedostate¢né kompenzovany, s organovymi komplikacemi
. nemoci se zvySenym rizikem hypoglykémie

. zavazné endokrinopatie

. dédi¢né metabolické vady véetné mitochondridlnich poruch

. obezita, zejména vyssiho stupné

VI. Poruchy dusevni a poruchy chovani

1. zavaina psychiatrickd onemocnéni a poruchy mentalniho vyvoje

2. poruchy pfijmu potravy
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3. zavislosti

4. poruchy pozornosti véetné navozenych |écbou

VII. Nemoci, vady a stavy nervové soustavy

1. epilepsie, kfeCové stavy a stavy s poruchou védomi

2. demyeliniza¢ni a degenerativni onemocnéni nervové soustavy
. radikulopatie, neuropatie

. myopatie, myasthenia gravis

. poruchy rovnovahy

. encephalopatie

. détska mozkova obrna

. poruchy hybnosti organického plivodu

9. uZinové syndromy

VIIl. Nemoci, vady a stavy oka a ocnich adnex, ucha a bradavkového vybézku
1. smyslové vady vcetné refrakénich vad nad 4,5 D

2. retinopatie

3. onemocnéni stfedniho a vnitfniho ucha

4. slepota i jednostrannd

5. zadvazna nedoslychavost a hluchota

IX. Nemoci, vady, poruchy a stavy infekéni povahy nebo tykajici se mechanismu imunity
1. recidivujici a chronicka zanétlivd onemocnéni

2. auto imunitni onemocnéni

3. zavainé imunodeficience

4. stavy po transplantaci

5. imunosuprese

X. Nemoci, vady a stavy travici soustavy

1. chronické stfevni zanéty a jina zavaina onemocnéni zazivaciho traktu
2. chronicka hepatitis a jiné hepatopatie

3. viedova choroba

4. hernie s rizikem komplikaci

XI. Nemoci, vady a stavy mocové a pohlavni soustavy

1. chronicka onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych

2. solitarni ledvina

XIl. Nemoci a stavy spojené s téhotenstvim

1. preeklampsie

2. patologicka gravidita

3. viceCetné téhotenstvi

4. druhy a treti trimestr fyziologické gravidity a Sestinedéli
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Lékarsky posudek

Lékarsky posudek obsahuje nalezitosti stanovené jinym pravnim predpisem upravujicim obsah a nalezitosti zdravotnické
dokumentace?). Jde-li o lékafsky posudek

a) se zavérem o zdravotni zplsobilosti, zdravotni nezpUlsobilosti nebo zdravotni zpUsobilosti s podminkou ke sportu
nebo télesné vychové, uvede se konkrétni sport nebo predmét télesna vychova; jde-li o zdravotné narocnou sportovni
disciplinu, uvede se sport podle pfilohy €. 1 k této vyhlasce, nebo

b) k organizovanému sportu, nebo neorganizovanému sportu nebo predmétu télesna vychova, uvede se vidy doba
platnosti posudku.
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